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Fréquence Grenouille 2010, des soirées en-chantées ! 


 
 


 
Organisée depuis 16 ans par le réseau des 
Conservatoires d’Espaces Naturels et celui des Réserves 
Naturelles de France, Fréquence Grenouille est une 
opération nationale de sensibilisation du grand public à 
l’importance des zones humides. La CAT Zones Humides 
d’Ariège a profité de cet élan pour animer diaporamas, 
chantier de restauration et sorties sur le terrain, afin de 
placer les mares et plans d’eau du territoire sous les 
feux de la rampe …  
 
Du 26 mars au 1er mai, 4 animations ont permis de faire 
découvrir aux habitants et gestionnaires de mares la 
spécificité des mares du territoire, leurs intérêts 
hydrologiques et écologiques, avec les amphibiens 
(grenouilles, crapauds et tritons) pour ambassadeurs.


Lac de Mondély – soirée Tinta’mare. 
 
En tout, 40 personnes ont participé à ces 4 rendez-vous, animés par le doux chant des grenouilles et crapauds. 
 
Malgré la fraîcheur, les Pélodytes ponctués étaient très 
en voix lors de la soirée « Tinta’mare » du 2 avril au lac 
de Mondély, organisant pour nos 16 participants une 
partie de cache-cache endiablée au cœur du petit 
ruisseau alimentant le lac à l’ouest.  
 
Quelques crapauds communs solitaires ou accouplés et 
des Tritons palmés nageaient voluptueusement sous les 
feux de nos projecteurs, tandis qu’un alyte lançait son 
chant flûté dans le lointain.  
 
Sur les mares de la gravière de Condomine, et sur les 
bords de l’Hers du côté de Mirepoix, ce sont Crapauds 
communs, Tritons palmés et Grenouilles vertes qui ont 
ponctué notre soirée, de leurs rires et doux chants. 
 


Amplexus de Crapauds communs - Lac de Mondély 
  


Nous avons profité de ce même élan pour organiser le 10 avril une journée de chantier de restauration d’une mare 
comblée à St Quentin La Tour. Adhérents, bénévoles et chasseurs de l’ACCA de St Quentin La Tour ont retroussé leur 
manche pour re-creuser avec succès cette mare quasiment complètement atterrie.  
 
Avant travaux.           La mare se dessine…                               puis renaît ! 
 


 
 
Enfin, lors de la sortie du 1er mai sur le site Natura 2000 du Mas d’Azil, malgré un temps pluvieux et maussade, de 
beaux spécimens de Tritons palmés et marbrés ont été aperçus au cœur des mares, ainsi que les premiers vols de 
libellules printanières.  
 





